L a rhinite allergigue a 'age de la puberté

Symptdomes génants

L'obstruction nasale et le prurit nasal ont été jugés par les
adolescents comme les symptdmes les plus génants. @

« Les éternuements et la rhinorrhée semblent plus génants chez les
adolescents que chez les enfants. ®

Une obstruction nasale et un prurit nasal sont associés a un impact sur les
activités quotidiennes des adolescents. @

Etude observationnelle multicentrique de quatre semaines portant sur des enfants (3gés de 6 & 11),
adolescents (12-17) et adulftes (18-65), atteints de rhinite allergique, consultant des médecins
spécialistes en France. Questionnaires patients.

Contexte familial

Chez les adolescents nés de parents non-allergiques, la
prévalence de la rhinite allergique a 13 ans est de 24%.

Chez les adolescents nés de 1 ou 2 parents allergiques, elle passe
a 44% au méme age.®?

Etude prospective allemande MAS-90 (Muiticenter Allergy Study group) concernant 1314 enfants
nés en 1990, dont prés de la moitié a terrain familial atopique.

Performance scolaire impactée

La rhinite allergique a un impact négatif sur les performances et
les résultats scolaires. @

Etude observationnelle multicentrique de 4 semaines avec 247 adolescents (12 - 17 ans) et
292 adultes (18 - 65 ans) consuitant un spécialiste pour des effets indésirables liés a la rhinite
allergique, en France. Questionnaires patients.
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